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13:00 ¢ Quieres descubrir la fauna del parque de las Llamas? Tienes la oportunidad

a través de un itinerario interpretativo por el humedal organizado por la SEO/BirdLife. Reservas de
plazas, a partir de las 12:30, en el punto de informacion.

14:00 ¢Quieres aprender a reconocer la flora del parque? Acompananos en la ruta guiada

organizada por la Asociacion Cultural Bosques de Cantabria. Reservas de plazas, a partir de las 12:30,
en el punto de informacion.

15:00 GRAN COMIDA POPULAR. Dpisfrutemos juntos de un arroz caldoso y

natillas. Recogida de vales para la comida gratuita a partir de las 13:30 en el punto de informacion.

16:30 — 19:30 4,TE ANIMAS A DISFRUTAR CONOCIENDO MAS

SOBRE EL MEDIO AMBIENTE? paARTICIPA CON NOSOTROS:

ACTIVIDADES EN LAS CARPAS PARA NINOS Y MAYORES: Préstamo gratuito de bicicletas
eléctricas. Talleres de reciclaje, caretas, chapas, pond-dipping, juego de la Ola, reconocimiento
de huellas, teatro-guitol y mucho mas.

ACTIVIDADES EN “ESCENARIO SANTANDER”: Muestra de danza de las Escuelas de la
Asociacion CANTABRIA DANZA y los grupos Danzalia, Estudio 84, y Nakma Crew. Eso si, s6lo
podremos lograrlo si nos ayudas a pedalear para generar la energia eléctrica suficiente que
necesita nuestro espectaculo de CICLALAB. jEnergia a pedales!

También tenemos EXPOSICIONES relacionadas con la educacion ambiental y el voluntariado:
fotografias, videos y trabajos presentados a los concursos de pintura y carteles.

ACTIVIDADES EN EL PARQUE: Iltinerarios interpretativos del humedal cada media hora.
Conoce la flora y fauna del parque de Las Llamas. Pregunta en el punto de informacién del
parque.

19:30 ENTREGA DE PREMIOS Y SORTEOS

Premio Voluntario del ano 2012
Premio Familia Exploradora 2013
Sorteo*. jPuedes conseguir una bicicleta eléctrica!
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* Si quieres conseguir boletos para el sorteo:

1. Participa en las actividades del PROVOCA.

2. Trae tu plato o recipiente de casa para la comida popular.
3. Utiliza el punto limpio que MARE instalara ese dia.

4. Realiza uno de los itinerarios guiados por el parque.

Pregunta en las casetas de informacion sobre otras formas de conseguir boletos ese dia y
iACUERDATE de traer el tuyo si ya lo conseguiste con anterioridad!
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