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La LMA (Latvian Maritime Academy) está situada en la zona costera de  Riga y  es la 
primera y única institución en la República de Letonia que imparte estudios superiores 
orientados al mar. 
 
La Academia tiene dos departamentos principales.  El departamento de Transporte 
Marítimo que ofrece los programas de licenciatura: 
-Transporte Marítimo – Navegación ( Mínimo 282 créditos ECTS y 2 prácticas en 
buques de navegación marítima de 12 meses en total) 
-Envío y Gestión Portuaria ( Min. 273 créditos ECTS) 
 
Y el departamento de Ingeniería Marítima con los programas de licenciatura: 
-Transporte Marítimo – Ingeniería Marítima ( Min. 270 créditos ECTS y al menos 6 
meses de practicas en el mar y 3 meses de practicas en reparaciones) 
-Transporte Marítimo – Automatización Eléctrica Marina ( Min. 277,5 créditos ECTS) 
 
Además de un Programa de Máster: 
-Transporte y Operaciones Marítimos (Duración 1 año y medio a tiempo completo o 3 
años a tiempo parcial) 



 
 

 

DESARROLLO DE LA SEMANA ERASMUS 

 
El programa de la semana se desarrolló desde el martes 22 de abril hasta el 

sábado 26 de abril, el lunes era día festivo en Letonia por ser lunes de Pascua.  Llegué el 
lunes 21 a las 12 del mediodía y pude visitar durante la tarde la fabulosa ciudad de Riga, 
quedando impresionada por su belleza y por el hecho de que casi toda las personas que 
pregunté entendían el inglés a pesar de que el idioma oficial es el letón además del ruso 
que lo habla la mayoría de la población. 
 En Letonia la población rusa es menor del 30 por ciento, pero en Riga la proporción es  
un 43 por ciento letones y un 41 por ciento rusos siendo las relaciones entre ellos 
bastante tensas.  
Tuve la suerte de que desde enero de este año han cambiado su moneda oficial, los lats, 
por euros se notaba por lo nuevos que eran los billetes y monedas. 
Otra ventaja fue el buen tiempo que disfrutamos de toda la semana con temperaturas 
entre 18 y 22 grados y un sol radiante. 
 
 
Martes, 22 de abril 

 

 El primer día me recogió en el hotel la responsable de la Oficina de Relaciones 
Internacionales puesto que el campus de la LMA está en las afueras no en el centro de 
Riga. Allí nos encontramos los integrantes de la semana Erasmus, los participantes 
éramos nueve: dos de Aland University of Applied Sciences  de Finlandia, un belga de 
Antwerp Maritime Academy, cinco de Lithuanian Maritime Academy de Lituania y yo, 
todos eran profesores de distintas áreas. 
 
Ese primer día fueron las presentaciones y seguido hicimos un tour por el campus, 
impresionantes los simuladores y la maquinaria con que cuentan los alumnos de la 
LMA en sus estudios, no me lo esperaba dado el aspecto externo del edificio y de sus 
adyacentes, un edificio cuadrado de estilo soviético rodeado de una gran extensión de 
campo perteneciente al Ejército , asimismo la calidad de la enseñanza según el alumno 
de intercambio español era extraordinaria. Lo mismo puedo decir de todo lo que nos 
enseñaron, talleres, residencia de estudiantes, etc. Los alumnos al ser una Academia 
debían ir uniformados. 
 
 

 



 
 
Por la noche fuimos invitados a cenar por la LMA a un restaurante en Old Town que es 
el centro de Riga, el sitio estaba muy animado, se llamaba Ala (la cueva en español) y 
era subterráneo con arcos muy bonitos, también tenía un pequeño escenario en el que 
los asistentes hacían representaciones graciosas, además de ser un karaoke. Lo pasamos 
realmente muy bien y así terminó la primera jornada. 
 
Miércoles, 23 de abril 

 
 A las 9.30 me recogieron de nuevo en el hotel, nos reunimos en el campus los 
participantes y el Vicerrector de la LMA nos hizo una presentación de su Academia con 
detalles de sus estudios e instalaciones. También este día nos tocó al profesor belga y a 
mi hacer una presentación de nuestras Universidades a los estudiantes, fueron muy 
amables y nos aplaudieron al terminar. 
 
Esa mañana también visitamos las oficinas del personal de administración, nos contaron 
que algún miembro del personal e incluso algún profesor con su familia vivía durante el 
curso en la residencia de estudiantes, los inviernos son allí duros para hacer 
desplazamientos largos y les es más práctico quedarse en la residencia que es un edificio 
justo al lado de la Academia, además tienen un pequeño pueblo no muy lejos para hacer 
las compras. 
 
Comimos en la cantina de la Academia a un precio realmente barato, menos de tres 
euros, la comida letona es contundente y además del pescado también comen mucha 
carne, tras la sobremesa nos llevaron a visitar la KS Terminal en Riga. 
KS es una empresa líder de estiba y desestiba estratégicamente situada en un ventajoso 
punto como es el puerto de Riga, coopera con compañías del Este y del Oeste, también 
se dedica a procesos de tratamiento de madera, almacenes, tratamientos, etc. Fue una 
visita muy interesante, desde allí vimos también un buque rompehielos. 
 
 

 
 
 
En el hotel que me alojaba, recomendado por la Academia, por la noche tuvimos una 
“Ice Breaker Party” junto con los participantes de la 16 Conferencia Internacional en 
Transporte Marítimo e Infraestructuras que organizaba también la LMA y que se 
celebraba durante los dos días siguientes. La fiesta estuvo muy bien organizada y nos 
dieron un buffet con comida típica letona de gran calidad. 
 



 
 
Jueves, 24 de abril 

 

 Este día los participantes de la semana Erasmus no acudimos al campus de la 
LMA sino que asistimos a la Conferencia sobre Transporte Marítimo, estaba justo 
enfrente del hotel donde nos alojábamos la mayoría de nosotros, solo cruzar un paso 
subterráneo,  en Riga hay bastantes puesto que las carreteras cuentan con muchos 
carriles y son más fáciles de atravesar. La Conferencia se celebraba en la sede del 
Swedbank en el piso 25, así que teníamos unas vistas impresionantes de Riga. 
 
 
 

   
 

 
Las conferencias fueron sobre temas que captaban inmediatamente la atención, por 
supuesto sobre temas marinos, sobre defensa donde se habló de la actual situación de 
Crimea y sus previsiones, fue impartida por un profesor de la LMA, antiguo teniente de 
navío y ex miembro del gobierno quien nos contó que había estado con su padre 
deportado en Siberia durante la ocupación rusa, también se abordaron temas de 
seguridad en el mar con casos como el hundimiento del Concordia y  temas económicos 
donde la profesora lituana que la impartió afirmaba que todo el dinero tiene una marca 
de agua, todos los temas fueron muy interesantes y amenos. 
 
En la Conferencia donde todos llevábamos nuestra acreditación y al ver que pertenecía a 
la Universidad de Cantabria se me presentaron dos participantes de la University of 
Applied Sciences- Jade de Hamburgo que es una Universidad asociada con la nuestra y 
mantuvimos una charla muy animada sobre nuestras respectivas Universidades. 
 
Como terminamos pronto cogí un tren desde Old Town y me acerqué a conocer Jurmala 
que está cerca de Riga ,  es un lugar turístico por su impresionante playa,  no me quería 
ir sin tocar el mar Báltico, a la playa se accede directamente desde la naturaleza. 
Destacar que todos los sitios que visité estaban extraordinariamente limpios y muy 
tranquilos, lo mismo la capital que las afueras. La escultura de la tortuga que mira hacia 
la playa y el mar Báltico es muy famosa allí con numerosos souvenirs y recuerdos con 
su imagen. 
 

 



   
 

 
Viernes, 25 de abril 

 

El viernes el programa era en el Swedbank conjunto con la Conferencia, ese día todas 
las conferencias eran de temas muy técnicos y me dejaron libre la mañana. Decidí 
visitar Sigulda que es una de las 109 municipalidades que tiene la República de Letonia, 
tiene un parque natural realmente precioso y un castillo que merece la pena visitar. 
A las 16:00 teníamos todos los participantes y los dos alumnos de intercambio que 
también estaban invitados, un chico de la Universidad de La Laguna y una chica de 
Bulgaria, un recorrido turístico por Riga en autobús. El cuatrimestre anterior tuvieron 
dos alumnos de nuestra Universidad. 
 
Riga se encuentra en el golfo de Riga, en la desembocadura del río Daugava y su centro 
histórico ha sido declarado Patrimonio de la Humanidad por la Unesco, destaca por su 
arquitectura Art Nouveau, algunas fachadas de sus edificios son verdaderas obras de 
arte y su arquitectura de madera del siglo XIX. Este año 2014 ha sido elegida Capital 
Europea de la Cultura, junto a Umea, Suecia. Destacar todo de la ciudad, la llaman la 
París del Norte, representativos son la casa de las Cabezas Negras, la catedral de St 
Peter, el Monumento a la Libertad, la Ópera Nacional (los letones son muy aficionados 
a asistir), la casa con las esculturas de dos gatos negros dándose la espalda (el gato 
negro es característico de Riga y aparece en muchas de sus cosas emblemáticas), su 
Mercado Central, las casas de los Tres Hermanos, todo es recomendable en Old Town. 
 
 

   
 
 
 
 
 
 



 
 
Sábado, 26 de abril 

 

 El sábado teníamos programado a las 10 de la mañana una visita al Museo 
Etnográfico al aire libre de Riga,  es el museo al aire libre más antiguo de Europa, está 
situado a las afueras de la capital y reproduce con todo detalle como era la vida de los 
antiguos letones, casas tradicionales de artesanos, pescadores y granjeros, la iglesia, 
molinos y toda clase de artefactos relacionados con ellos, todo rodeado de un precioso 
paisaje natural. La visita era con guía y pasamos en él toda la mañana, además con un 
tiempo realmente bueno con sol y 20 grados. 

 

 

 

Después de la visita vinieron las despedidas y la responsable de la Oficina de 
Relaciones Internacionales nos entregó los certificados de asistencia. La tarde fue para 
comprar algún souvenir, probar su famoso chocolate Laima y su bebida típica el 
Bálsamo Negro, volver a ver los hermosos edificios Art Nouveau y callejear por Riga. 
El domingo por la tarde ya tuve que volver haciendo escala en Frankfurt hasta Bilbao y 
ahí terminó mi semana Erasmus. 

 

CONCLUSIONES 

 La experiencia ha sido extraordinaria, he conocido gente muy interesante con 
relatos de primera mano que de otra manera no podría haber tenido, realizado 
actividades  y  visitado  una Universidad diferente. Como siempre muy gratificante el 
contacto con alumnos, profesores y personal de administración y servicios así como el 
contacto con participantes de otros países de la misma semana Erasmus más los de la 
Conferencia en Transporte Marítimo. 

Dar las gracias al Programa Erasmus, a la Oficina de Relaciones Internacionales y a la 
Gerencia por haberme facilitado el poder vivir esta experiencia de aprendizaje, también 
quiero animar a todo el personal a participar si les es posible, con el añadido de poder 
practicar el inglés durante siete días como única forma de comunicación. 


