MEMORIA DE ACTIVIDADES

Curso académico 2009/2010

Directora: DAa. Begona Garcia Fernandez,
Técnicos de Actividades Deportivas: D. José Luis Cobo Ugarte
(Subdirector)

DAa. Maria Luisa Pérez de la Torre Calvo
D. Eduardo Lamadrid Ruiz
Administrador: D. Esteban Zamacona Maillo
Auxiliares Administrativos: DAa. M@ Aurora Garcia Rebolledo

D. Felipe Ruiz Gutiérrez

1.CURSOS Y ACTIVIDADES DE OCIO Y RECREACION

El Servicio de Actividades Fisicas y Deportes realiza durante el curso
escolar una amplia oferta trimestral de cursos y actividades.

Cursos

CURSO TRIMESTRE ASISTENTES

Aerodance 1,2y 3 42
Bailes de Saldn 1,2y 3 201
Break Dance 1,2y 3 29
Cardio-Dance 1,2y 3 68
Defensa Personal 1,2y 3 64
Escuela Futbol 1,2y 3 5
Espeleologia 2 16
Gimnasia 1,2y 3 30
Golf 2y 3 6
Hipica 1,2y 3 10
Musculacion 1,2,3y4 572
Natacion 1,2,3y4 206
Padel 1,2y 3 15
Patines 1,2y 3 152
Pilates 1,2y 3 184
Sevillanas 1y?2 21
Squash 1,2y 3 46
Step 1,2y 3 42
Stretching 1,2y 3 26
Surf 3y4 19
Taichi 1,2y 3 21




Ultimate Frisbee 1 9
Vela 1,2y 3 7
Yoga 1y 3 34

Total 1.825

Actividades de ocio y recreacion

ACTIVIDAD TRIMESTRE ASISTENTES
Excursiones 1,2,3y4 1.194
montana
Total 1.194
RESUMEN

3.019 asistentes

2. COMPETICIONES INTERNAS UNIVERSITARIAS

Durante el Curso Escolar 2009-10 se han programado cuatro Torneos: T.
Rector; T. Campeodn de Centros; T. Social y T. Primavera.
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EQUIPOS DEPORTISTAS
Baloncesto
masculino 3 3 31 31
Baloncesto 3X3 4 6 5 15 19 25 21 65
Balonmano
masculino 3 3 42 42
Futbol masculino 6 6 127 127
Futbol 7 masculino 7 8 15 82 100 182
Futbol sala
femenino 3 4 2 9 42 45 19 106
Futbol sala
masculino 39 30 6 8 83 451 310 82 88 931
Voleibol masculino | 2 2 14 14
Voley Playa
femenino 5 5 10 10




Voley Playa
masculino 2 2 4 4
TOTAL 67 47 8 21|143|740 462 101 2091512
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Masculino Femenino
Ajedrez 10 10 1 1
Badminton 12 8 20 5 4 9
BaloncestoTiros
libres 17 12 29 2 2
BaloncestoTriples 16 13 29 2 2
Bolos 10 10 4 4
Campo a través 17 17 2 2
Carrera Orientacion 7 7 2 2
Frontenis dobles 14 14
Golf 9 3 12 11
Padel 56 10 4 12 82 8 4 4 16
Padel mixto 7 6 3 16 7 6 3 16
Press Banca 10 10
Squash 24 6 30 7 7
Tenis 11 11 2 2
Tenis de mesa 12 12 1 1
TOTAL 206 64 16 23/309/41 8 7 9| 65

3 CAMPEONATOS DE ESPANA UNIVERSITARIOS

La Universidad de Cantabria ha participado en los siguientes Campeonatos de Espafia
Universitarios, en el afio 2010, dentro del marco de los programas del Consejo Superior
de Deportes para la promocion del deporte universitario.

3.1 Campeonatos de Espaia Universitarios

RESULTADOS MED
CAMPEONATO LUGAR FECHA |M| F e
AJEDREZ Ledn 2-5 Mayo |4 | --
PLATA: Manuel E;,f{
Abascal ( 200 m. =
San lisos) .
ATLETISMO  |Fernando |, ' |2/ 3 @
L ayo ) . . -
(Cadiz) PLATA: Noelia Ruiz
(Salto de Altura) 25
o




BRONCE: Angela de
Luis (Salto
longitud)
BADMINTON Valladolid 19-21 3
Abril
5 >
CAMPO A TRAVES| Albacete | 21 Marzo 5> |27° Andres
Mediavilla
Antequera 26-29 .
GOLF (Malaga) |  Abril
KARATE Almeria 14-16 4
Mayo
San
NATACION Sebastian | 35 Mayo 1
PADEL Valladolid 19-21 2
Abril
, 21-23 BRONCE: Laura @&
TAEKWONDO Almeria Mayo =1 L | Urriola (Peso Mosca) 55
TENIS Valladolid 1A9t;ﬁ|1 -- |59 IAigo Santos
TENIS DE MESA | Valladolid 1A9t;ﬁ|1 1
189 Victor Carrera
TRIATLON Alicante | 6-7 Mayo 2
139 equipos
VOLEY PLAYA Alicante 4-7 Mayo 2
Total deportistas:
49 L

Fases Clasificatorias para los Campeonatos de Espaina

Universitarios
CAMPEONATO LUGAR FECHA M F RESULTADOS
Baloncesto Fem. Barcelona 22-25 Marzo -| 12 | 29 en el grupo C




Baloncesto Masc. | Pamplona 22-25 Marzo |11| -- | 49 en el grupo D
Balonmano Fem. Caceres 15-18 Marzo | -- | 12 Subcampedn
Balonmano Masc. Logrofio 15-18 Marzo |12| -- | 29 en el grupo A
Futbol Sala Fem. Malaga 22-25 Marzo | -- | 11 | 3% en el grupo D
Futbol Sala Masc. Cordoba 22-25 Marzo |12] -- | 3°en el grupo B
Futbol 7 Fem. San 16-17 Marzo | --| 10 | 4% en el grupo D
Sebastian
Futbol Masc. Almeria 23-26 Marzo [20| -- | 3%en el grupoB
Rugby Masc. Santander | 22-25 Marzo |23]| -- | 29en el grupo A
Voleibol Fem. Alcala de 22-25 Marzo | --| 12 | 2°en el grupo B
H.
Total 78| 57
deportistas:135

En cada modalidad participaban 8 universidades y el equipo campedn de
cada deporte se clasificaba para disputar la Fase Final del Campeonato de
Espafia Universitario.

3.2 Campeonatos Internacionales

CAMPEONATO LUGAR FECHA M| F RESULTADOS
Cto. Europa
Universitario Cherbourg 3-9 Marzo 6 0 100
Vela
Torneo Z_abalkl Pau_ 26 de Marzo 2 0 Semifinalistas
(Frontenis) (Francia)

Total 8
deportistas: 8
RESUMEN
CAMP. ESPANA MASC | FEM TOTAL
UNIVERSITARIOS DEPORTISTAS

Campeonatos de Espana 28| 21 49

Fases previas 78| 57 135

Campeonatos Internacionales 8 -- 8

TOTAL 114| 78 192




4 DEPORTE FEDERADO

La Universidad de Cantabria cuenta en la actualidad con once equipos federados, en los
que participan 200 deportistas:

EQUIPO

MASC

FEM

COMPETICION
ES

RESULTADOS

Atletismo

19

1

Autondmica e

Resultados por equipos:

Interprovincial

1590 por equipos en carrera por
relevos Ciudad de Santander.

Resultados Individuales:

José M. Fernandez Quijano 3°
puesto en el Cto. Regional de
Cross Corto ( categoria
promesas)

Badminto
n

16

Ctos.
Autonomicos

10 IF Cto. de Cantabria
Absoluto - Lorena Uslé

19 IM Cto. de Cantabria
Absoluto - Victor Vejo.

10 DF Cto. de Cantabria
Absoluto

Lorena Uslé/ M. Jesus Uslé

19 DM Cto. de Cantabria
Absoluto Victor Vejo /
Gustavo Bravo.

Baloncest
o
Femenino

14

28
Autonomica

Div.

1°" Clasificado en la Liga.
3¢ Clasificado en fase de
ascenso a 12 Division Femenina.

20 Clasificado en la Copa.

Baloncest
o)
Masculino

12

1 ad
Nacional

Div.

20 Clasificado. Accede a fase de
ascenso astur-cantabra.
1" Clasificado en
ascenso astur-cantabra.
40 clasificado en fase de ascenso
a Liga EBA

fase de




Balonman 0 17 |22 Div. Nacional |8° Clasificado

o

Femenino

Balonman 17 0 (22 Div. 40 (lasificado (clasificado para

o] Nacional Playoff)

Masculino 40 Clasificado en el Playoff.

Futbol 0 13 |Divisiéon de Plata |4° Clasificado

Sala

Femenino

Rugby 30 0 |Liga Vasca 128 Fase: 79 Clasificado (Grupo
I).
Fase Final (90-139): 13 °'
Clasificado

Squash 10 2 |Autondémica Participacién en el Regional
Absoluto y numerosos torneos
disputados en Cantabria y en
Torneos Nacionales como Gijon,
Pamplona y Valencia.

Triatlon 25 0 |Duatlon : Resultados por equipos:
7% Equipos Duatlon Astillero.
50 Equipos Duatlén Galizano.
6° Equipos Duatlon Torrelavega.
39 Equipos Duatlon Polanco.
40 Equipos Duatlédn Santander.
709 Equipos en el Duatlon de
Reinosa.
6° Equipos Duatlon Voto.

Triatlon:

Resultados Individuales:
Hugo Cagigas 11° puesto en el
Cto Regional.

Voleibol 0 20 [2@ Div. 1¢" Clasificado (Accede al Play-

Nacional off de ascenso).

1°" Clasificado en el Play-off de
ascenso.

Totales 128 | 72




5. INSTALACIONES

El Pabellédn Polideportivo de la Universidad dispone

instalaciones deportivas:

* Pista central polideportivo de 1.800 m?
* Gimnasio de 250 m?
* Sala Acondicionamiento Fisico

* Aula de Psicomotricidad y Expresion
* Pistas de Squash

* Saunas y Vestuarios

de las siguientes

Utilizacion de las instalaciones del Pabellon Polideportivo: 2009/2010

(horas)

MES PISTAS | GIMN | PSICOM | SQUASH | SAUNA | AULA 4 | MUSCULA | TOTAL
Junio 09 208 84 57 181 24 10 179 743
Julio 204| 120 118 123 140 112 110 927
Agosto 217| 123 105 144 134 107 105 935
Septiembre| 223 18 17 144 8 2 144 556
Octubre 517 82 150 324 44 30 179 1326
Noviembre 586| 112 155 345 65 57 178 1498
Diciembre 427 41 146 249 54 42 139 1098
Enero 404 40 102 255 63 63 148 1075
Febrero 398 61 102 271 43 30 170 1075
Marzo 597| 108 159 320 52 41 196 1473
Abril 376 62 160 214 57 46 158 1073
Mayo 10 504 84 148 209 38 26 184 1193

4661 935| 1419 2779 722 566 1890| 12972

Otras Instalaciones: 2009/2010 (horas)
CM LA
CM LA ALBERICIA MONTEVERDE MONTEVERD
ALBERICIA TOTAL
FRONTENIS PADEL E TENIS
FUTBOL
59 25 165 29 278




6. XVI JORNADA DEL DEPORTE UNIVERSITARIO

Como colofén a las actividades organizadas durante el curso, el 19 de
mayo se celebré la XVI Jornada del Deporte Universitario. Fueron invitados
todos los miembros de la comunidad universitaria, que pudieron participar
de forma gratuita en actividades tan atractivas como:

Tirolina (64 personas) — Futbolin Humano (147 personas) — Rocédromo
(72 personas) - Dardos electronicos (126 personas) - Zancos (134
personas) - Tenis de Mesa (116 personas) - Juegos Malabares (103
personas) - Tiros Libres (186 personas) — Futbol Tenis (51 personas) -
Floorball (60 personas) - Press Banca (10 personas) — Deporte Adaptado
(70 personas) - Rapel (65 personas) — Balanzbikes (109 personas) - Bici
de Equilibrios (62 personas) — Cama Elastica (89 personas ) , Patines (45
personas) y Carrera Orientacion (9 personas).

Asi mismo tuvieron lugar exhibiciones de Bailes de Saldén, Cardio-dance y
Break Dance.

Para finalizar tuvo lugar la entrega de Trofeos de los siguientes Torneos
Universitarios: Torneo Rector, Primavera, Social y Torneo Campedn de
Centros donde se entregaron 144  trofeosy 332 camisetas.

7. ORGANIZACION DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS DE CARACTER
NACIONAL

El S.A.F.D. organizd los dias 22, 23, 24 y 25 de marzo la fase clasificatoria
para los Campeonatos de Espafia Universitarios de Rugby (masculino) con
la participacién de los equipos de las Universidades de : Politécnica de
Barcelona, Catdlica de Valencia , Navarra, Pablo Olavide de Sevilla,
Catdlica San Antonio de Murcia, Zaragoza y Cantabria. En esta fase
compitieron 175 deportistas y 17 oficiales.

8. AYUDAS A DEPORTISTAS UNIVERSITARIOS

Anualmente el S.A.F.D. realiza tres convocatorias de Ayudas a Deportistas
Universitarios destinadas a deportistas integrados en equipos federados de
la Universidad y a los deportistas de Alto Nivel de la U.C. (aquellos que
han obtenido buenos resultados en los Campeonatos de Espafa
Universitarios, Torneos Inter-universitarios, en sus respectivos clubes o
selecciones etc.).

Durante el curso académico 2009/2010 se han adjudicado las siguientes
Ayudas:



- 29 becas de transporte urbano
- 49 Ayudas a Deportistas de Alto Nivel
€
- 67 Ayudas a Deportistas de Equipos Federados
8.090 €

22.950

Se han concedido 443 créditos de libre eleccion a 186 deportistas con
motivo de:

Pertenencia a equipos federados de la U.C.
Participacion en Campeonatos de Espafia Universitarios
Ser deportistas de Alto Nivel de la U.C.

Ser Campedn del Torneo Rector

9. TARJETA DEPORTIVA

La Tarjeta Deportiva es uno de los medios que utiliza el Servicio de
Actividades Fisicas y Deportes de la Universidad para facilitar la utilizacién
de las instalaciones deportivas y la realizacién de los cursos y actividades
programadas a lo largo del afo.

CENTROS HOMBRES | MUJERES TOTAL
E.T.S.I. CAMINOS, CANALES

Y P. 189 46 235
E. T. S .I. INDUSTRIALES Y

TEL. 169 36 205
E. T. 5. DE NAUTICA 22 5 27
E. U. ENFERMERIA -- 9 9
E. U. ING. TEC. MINERA 5 -- 5
FACULTAD DE CIENCIAS 45 11 56
F. CIENCIAS ECONOMICAS 61 36 97
Y E.

FACULTAD DE DERECHO 31 11 42
FACULTAD DE EDUCACION /5 45 120
F. FILOSOFIA Y LETRAS 20 9 29
FACULTAD DE MEDICINA 13 27 40
E. U. TURISMO -- -- --
E.U. FISIOTERAPIA -- -- --
ERASMUS 65 56 121
P.A.S. y P.D.I. 110 87 197
ALUCAN 50 31 81
OTROS U.C. 59 50 109
TOTAL 914 459 1373
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10. ACTIVIDADES INFANTILES

Desde el Servicio de Deportes se programan actividades destinadas a

los nihos, que
familiar y labora

en su mayoria favorecen la conciliacion de la vida
l.

Ademas de los campus infantiles y de la escuela de patines, este curso
se ha anadido la escuela de pintura para padres e hijos.

1.- Campus infantil de Navidad

2.- Campus infantil de Semana Santa
3.- Campus infantil de Verano

4.- Campamento de verano

5.- Escuela de patines

ACTIVIDAD FECHA PARTICIPACIO TOTAL
N
Campus infantil de Navidad 2 8 dic.-
7ene. 83 nifos 83
Campus infantil de Semana
Santa 5 -9 abril 57 nifos 57
Campus infantil de Verano 1-15 julio
16-30 julio
2-13 92
agosto 87
16-31 40
agosto 34 253
Campamento infantil 6 - 9 sept. 62 nifos 62
Escuela de patines oct.-jun. 99 ninos
91 padres 190
Escuela de pintura abr.- jun. 13 nifios
8 padres 21
TOTAL 666
11. RESUMEN ACTIVIDADES
Cursos 3.019
Inscripciones
Competicién Interna Universitaria 1.886
Inscripciones
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Competiciones Interuniversitarias 192
Deportistas
Deporte Federado 200
Deportistas
Tarjeta Deportiva 1373
Usuarios
Ayudas a Deportistas 145
Deportistas
Créditos Libre Eleccién 186
Deportistas
Actividades infantiles 666 Participantes
Uso de Instalaciones 13.250 Horas

NOTA: Fecha de realizacién de esta memoria: 30 de junio de 2010
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